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Ergonómia az iskolában
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Az ergonómiában már vannak nagyon fejlett tárgyak.
Az iskolába is már használnak ergonómiai tárgyakat.
Vannak ergonómiai székek, meg vannak ergonómiai tollak. A monitor is úgy van beállítva, hogy ne legyen túl fent meg túl lent se. De háztartási eszközök is vannak pl.: kenyérpirító, különböző étkezési eszközök. Az ergonómia nagyon fontos az életünkben.
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